Rapport om udlandsophold i Tromsg

Legat modtager:

Mikaela Augustussen, sygeplejerske, cand.scient.san, ph.d.studerende

Under min ph.d. uddannelse fik jeg, med midler fra lvalo og Minik Fonden, mulighed for at komme pa
udlandsophold i Tromsg.

Formalet med opholdet var todelt:

- atfa et indblik i palliation/kreeftomradet samt mgde fagprofessionelle i en anden kontekst, som er
sammenlignelig med Grgnland i forhold til store afstande og en spredt befolkning

- atfaindblik i et andet forskningsmiljg og knytte kontakter med forskere som arbejder med de
samme problemstillinger som jeg selv

Programmet blev planlagt og gennemfgrt i samarbejde med:

Bente Ervik, May-Lill Johansen,
Leder/kreftsykepleier/PhD,fgrsteemanuensis, IHO, Uit fersteemanuensis, Institutt for Alimenmedicin,
Norges Arktiske Universitet, Regionalt Helsefak, Uit Norges Arktiske Universitet

kompetansesenter for lindrende behandling "Lindring i
nord" Kreftavdelingen, Universitetssykehuset
NordNorge(UNN)

Indholdet i dagene:

Der var tilrettelagt et program for dagene med fglgende indhold:

1) Megder med relevante fagfolk med erfaring med forskning og klinisk praksis indenfor
kraeftbehandling samt palliation

2) Erfaringsudveksling vedr sygepleje i “rural and remote areas” og forskning relateret til oprindelige
folk, her samisk befolkning

3) Praesentation af eget ph.d.projekt til Kraeftafdelingen pa UNN samt Forskningsgruppen i Almen
Medicin

4) Deltagelse i ph.d.kursus i “Analyse af registerdata i forskning” svarende til 2 ECTS point

Laeringsudbytte af opholdet:

Opholdet gav et bredt indsigt i palliativ indsats i Nord-Norge samt mulighed for netvaerksdannelse med
fremtidigt samarbejde vedr klinisk praksis samt forskning. Opholdet gav mulighed for at saette perspektiver
pa palliativ indsats samt perspektivering af egen forskning i forbindelse med ph.d. uddannelsen.



